Dansen op muziek

e Tijdens de les wordt carnavalsmuziek gedraaid.
e Hiervoor kan de cd uit de leskist gebruikt worden.
e De kinderen staan verspreid in de zaal en hebben voldoende ruimte om te bewegen.

We beginnen met de basisbeweging. Hierbij iedereen van links naar

rechts. Door de basisbeweging in te voeren blijven alle kinderen *
actief. ¥ *
Als de leerkracht een naam noemt, moeten de kinderen de o *
bijbehorende beweging uitvoeren. %
®
Er hoeft niet direct bij ieder persoon een beweging bedacht te * g
ok

worden. De leerkracht kan beginnen met Ties en Fien en er steeds
eentje aan toevoegen. Herhaal de bewegingen met de klas zodat alle
kinderen ze goed kennen.

Ties - Zwaaien met je handen boven je hoofd
Fien - “Lampen indraaien" met je handen

Prins Alfredo - Zwaaien als koningin

Meneer de Adjudant - Buiging maken

Veldwachter Janus Vattum - Maak een draai

Burgervaojer Ties - Stapje naar voren en stapje naar achteren
Hofnar - Gekke bekken trekken

Natuurlijk kunnen de kinderen zelf ook bewegingen bedenken of personen toevoegen.
Aan de slag!

De muziek wordt gestart en alle kinderen beginnen met de basisbeweging (van links naar rechts
stappen). De leerkracht roept een naam en de kinderen voeren de dansbeweging uit die daarbij
hoort.

Veel dansplezier!

Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd en/of openbaar worden gemaakt, in enige vorm of op welke wijze ook, zonder voorafgaande schriftelijke
toestemming van Erwin en Natasja van Sterkenburg



