
 

Bovenstaande opdracht vindt zijn inspiratie in een opdracht van het Carnavals educatieprogramma uit Kruikenstad. 
 
Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd en/of openbaar worden gemaakt, in enige vorm of op welke wijze ook, zonder voorafgaande schriftelijke 
toestemming van Erwin en Natasja van Sterkenburg 

 

      
      

De hoepeltjesdans 

De leerkracht zorgt ervoor dat er voldoende hoepels zijn om verspreid neer te leggen in de zaal.  

Tijdens de les wordt carnavalsmuziek gedraaid. Hiervoor kan de cd uit de leskist gebruikt worden.  

 

• Naarmate de grootte van de klas legt de leerkracht hoepels klaar in de gymzaal. Concreet 

betekent dit één hoepel per kind, min 1 hoepel. Zijn de klassen wat groter, dan één hoepel per 

twee kinderen. 

• Bij grote klassen kun je tweetallen maken. Zij houden gedurende het spel elkaars hand vast.  

• Als de muziek start gaan alle leerlingen door de zaal lopen en dansen.  

• Wanneer de muziek stopt, gaan de leerlingen zo snel mogelijk in een hoepel staan.  

• Degene die geen lege hoepel meer kan vinden als de muziek stopt, gaat aan de kant zitten. 

• Er wordt nu een hoepel weggehaald 

• De muziek kan weer aan. 

 

Het spel gaat door totdat er nog maar één hoepel over is.  

Degene die bij het stoppen van de muziek in de laatste hoepel staat is de winnaar! 

 

 


